Ediens izgatavots IK "KANTO" nomatajas telpas
EDIENKARTE VAR TIKT MAINITA PRECU PIEDADES PROBLEMU DEL

1.-4. klase
PUSDIENAS

Siera-darzenu zupa(3) 180

PIRMDIENA [Plovs ar vistas galu 180

27.04.2026 Kinas kapostu salati 80

Abols 100
Dzériens/ maize(1) 150/20

Solanka 200

OTRDIENA ]Skabais kréjums(3) 10
28.04.2026 Biezpiena deserts ar ogu Kiseli(1) 80/100

Rudzu maize(1) 25

Skolas piens(3) 150

Buljons ar makaroniem(1) 150

TRESDIENA |Darzenu saut&jums ar cikgalu 200

29.04.2026 Svaigu darzenu salati 60
Udens ar citronu/maize(1) 150/20

Bumbiers 100

Bolonas mérce 80

CETURTDIENA |Griki 100

Redisu salati ar kréjumu(3) 60

30.04.2026 Dzérvenu uzpitenis(1) 60

Skolas piens(3) 150

PIEKTDIENA

Produkti,kuri var saturét alergénus:
1.(gluténs)labiba,kas satur lipekli t.i kviesi,rudzi,mieZi,auzas,

2.olas un to produkti
3.(laktoze) piens un ta produkti

Dienas kcal

642

Dienas kcal

652

Dienas kcal

595

Dienas kcal
571

4.zivis un to produkti
5.sezama séklas un to produkti



