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PRET SAPEM

+2B444 = 1 Es énoju farmaceitu ,Benu” aptiekd un uzzinaju

= am{' @%ﬁ;_ﬂ; FEREEE - % daudz interesanta un jauna. Man loti patika visu

izskatit un uzzinat, ar ko farmaceiti nodarbojas.
Vel nezinu, par ko nakotné stradasu, bet Sodien

uzzinaju, ka but par farmaceitu ir |oti interesanti.

Rozenstrauhs Eliass 6.c




Mes ar manu klasesbiedreni Sogad
énojam skolotaju Ritmu Tauteri.

Piedalijamies katra macibu stunda,
un vérojam, ka skolotaja maca 2.c
klases audzéknus. Skolotaja mums |ava
novadit aptveni 15 minates no vinas
matematikas stundas, kura meés ar 2.c
klasi pildijam uzdevumus, kurus bijam
uzrakstijusas uz tafeles.

Diena bija interesanta un pagaja loti
atril
Cernuho Elza (skoléns), 6.c
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Diena Jelgavas Pasvaldibas policija
Es biju klat 8.00. Sakuma intervéju savu opi (prieksnieka 1. vietnieku).

Tad 9.00 més devamies leja uz zali kopa ar citam énam skatities video. Bija |oti
interesanti. Dazi policisti atnaca un paradija savu ikdienas ekip€jumu. Péc tam
gajam ara un mums paradija masinas un policijas businus. Més ari pabraukajam
ar viniem. Ari pat ar policijas kvadraciklu. Talak gajam uz atskurbtuvi. Bija |oti
interesanti klausities inspektora un vérot atskurbtuves arhitekttru. Vispirms
neticéju, ka 50 cm betona sienas ir tur. Tad, kad bija jaiet majas, mums iedeva
suvenirus. Bija loti interesanti.

Viatere Laine (skolens), 6.c




Julija Gorska 6.c klase
Enoju Jelgavas 4. vidusskolas direktoru
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fe Agri Celmu

Pirmo gadu piedalijos pasakuma ,,Enu diena”. 1zIému énot savu skolas direktoru Agri
Celmu. Enu diena sakas ar atklaanas pasakumu, ko atklaja Jelgavas domes priek$sédétajs
Andris Ravins. Tad es devos énot skolas direktoru, lai vairak uzzinatu par man intereséjoso
profesiju. Musu saruna notika direktora kabineta.

Musu skolas direktors sakuma bija tikai muzikas skolotajs. Vins stastija par saviem skolas
direktora pienakumiem. Dazi pienakumi man likas garlaicigi, bet lielaka dala bija
interesanti un saistosSi. Domaju, ka nakotné butu lieliski klut par kadas skolas direktoru, jo
tas ir loti atbildigs darbs ar daudziem un dazadiem pienakumiem.




Emilija Brauna un Evelina Romanova énoja pirmskolas skolotaju.
Skatijamies , ka bérni macas skaitlus.Palidzéjam taisit no plastalina
putninus,gdjam ara,tad notika dejoSanas nodarbiba.Péc tam bérni
gaja gulét un péc tam pieceloties éda launagu.Tad bija nodarbiba.

Enu diena es énoju Valsts darba inspekcijas
inspektori un iepazinos ar vinas darba vietu, kur
ierados isi péc plkst.8. Inspektore, kuru es &noju
bija loti runiga un atveérta, labprat man izradija
darba telpas, izstastija par vinas darbu un
atbildéja uz visiem maniem jautajumiem.

Inspekcijas biroja ir vairaki kabineti, kuros strada
viens vai divi inspektori, ka ari viena kopégja
atpUtas telpa. Vaditajam ir pasam savs kabinets.
Kopuma tur strada 10 darbinieki.

Pagaidam darbs lielakoties tiek veikts attalinati,
tapéc taja diena bija diezgan klusi, ik pa laikam
kads atnaca un aizgaja.

Prom devos ap plkst. 11.30, jo inspektorei bija
paredzeta tiksanas, bet es taja piedalities
nedrikstéju.

Artis Sams 6.c klase




Enoju mammu, kura strada
Valsta ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta!

lenak lielako dalu nopietni
zvani, bet artienak |oti
smiekligi zvani.

Elza Kalneja 7.b

Enoju SIA "Namejs pluss”
bija forsi, pastastija,
kuras macibas noder
arhitektam un |
projektetajam. Paradija, < » Man loti patika énot tautu deju

ka veido projektus. Bija o Bk = skolotaju, jo tas man |auj padomat,
interesanti. ’ . . i il par ko es tiesam nakotné gribu kl|Ut.
Adriana Anete Eihvalde 6.c klase

9.c Raiens Bullitis




Sogad énoju interesantu profesiju
- airBaltic pilotu.

Es énoju savas mates kolégi vinu privataja

Danute Brige 11.a klase g =
majdarzina.

Kristiana Juhno




Profesija fitnesa treneris atstaja
‘ SR uz mani lielu iespaidu un
Smaidu klinika Dr. Laura noteikti parliecinaja mani un ar

Es énoju zobarstu,

Henriete Rautmane Enoju Valsts policijas motivéja talak iet $aja virziena.
kriminalpolicijas nodalas vecako o

. POIEY _ ' Karlis Vibabs 9.c

inspektoru. Arturs Vangs




Sakuma es ar ielu ekspluatacijas
inzenieri braucam ar dienesta
transportu uz Pérnavas ielu un

meérijam laukumu jaunajai autobusu
pieturas nojumitei. Tad mums
piezvanija POIC dispecers, ka ir noticis
iegruvums cela Birzes un Lica ielas
krustojuma. Més pienémam
izsaukumu un operativi braucam uz
DEPO rajonu, Jelgava.

7.a Armands Purins




Més ar Nikolu Kulinicu 8.e kopa énojam rekvizitoru. Tas ir amats Latvijas
Nacionalaja teatri, kas atbild par visiem rekvizitiem un to organizésanu un
sakartosanu izrades laika. Rekvizits ir priekSmets, ko var panemt rokas un
aktieri uz skatuves ar tiem télo. Més izstaigajam pa visam zalém, aizkulisém
un telpam, ka ari pie térpu suvéjam, frizieriem, galdniekiem un pat daziem
aktieriem.

Mums abam |oti patika, bija loti interesanti un forsi uzkapt uz lielas skatuves.

Bistere Agate, 8.e




Enoju Jelgavas pasvaldibas policijas un

patrulpolicijas darbiniekus!

Eva Estere Tiltina-11.a

Katrina Anna Rakstina,
11.a klase, énoja
pirmsskolas izglitibas
iestade “Pucite”.




Tresdien es énoju klientu konsultanti,
gramatvedi.
Dienas laika piedzivoju dazadus
notikumus, sarezgijumus un to
atrisinajumus.
Mana énu devéja dienas uzdevumi:
Pasutijumu salikSana
Klientu apzvanisana
Pasutijumu ievadiSana uznémuma
gramatvediba
PreCu atlikuma skaitiSana un
ievadisana
e Pasutijumu iepakojumu sagatavosana.

Man loti patika un es ieguvu jaunu
pieredzi, ka ari attistiju savas
informatikas zinasanas!

Ance Rozenberga Kokina 7.b




Mana eénu diena es énoju pie Rehabilatoga. Rehabilatogs it tada profesija, kur pie tevis nak pacienti
ar dazadam problemam. Kad es biju énot, man nekad nebija garlaicigi, jo katram pacientam ir savas
problémas. Un rehabilatoga darbs ir nosutit pacientu uz vajadzigajam nodarbibam, kas palidzétu
izveseloties.

Krauze Emils (skoléns), 6.c

Man eénu diena patika iemacities, kada ir sportu skolotaju darba dienas. Esot sporta skolotajai uz
dienu bija interesanti, jo ir dazada veida skoléni. Ir tadi, kas ir ieintereséti un kas ne parak
ieintereseéti sporta. Sporta skolotajas pienakumi man patika, bet grutakais man bija skolot veselu
klasi , bet man sSkiet ar laiku to var iemacities.

Heléna Orlova

Es interveju lekciju pasniedzéju. Vinai ir docentes grads, vinas darbs ir pasniegt lekcijas, ka ari vinai
ir javada magistra un bakalaura darbi. Pasniedzéjas darbavieta macas vairak neka 3,5 tukstosi
studentu, un strada aptuveni 1000 macibu spéki.

Upeniece Elizabete (skoléns), 6.c




Braucam uz Gaumu aptieku, skatijos, ka uzstada izgatavotas mebeles, peéc meébelu ielikSanas
braucam atpakal uz cehu. Tur es saskiroju skruvites, lai nakamajam montierim, kas brauc uz
objektu, ir saskirotas skruvites un nav jaskiro pasam. Péc tam es iepazinos ar daudzam
iekartam, kuras es nebiju redzéjis. Es palidzéju nest laminata gabalus pie lielajiem zagiem un
skatijos, ka laminata gabali tika sagriezti.

Brancs Alens (skoléns), 6.c

Socialais darbinieks
Diena sakas ar sapulci, kura varéju ari es piedalities. Taja stastija par superviziju (katrs darbinieks
dodas supervizora, kas ir kads cilveks, kurs uzklausa un dod padomu ka psihologs) taja japiedalas
obligati.
Péec sapulces pasvaldibas policijas pavadiba devamies klientu apsekosana. Parbaudijam klientu
dzives apstaklus un izsniedzam iesniegumus, ja tas bija nepiecieSami. Starp apsekosanam ieturéjam ari
pusdienas.

Kopa Jelgavas novada apsekojam 5 dzives vietas. Péc apsekoSanas atgriezamies atpakal darbavieta,
kur darbiniece sarakstija apsekosanas aktus.

ESenberga Sandija llze (skoléns), 6.c




Es énoju Miku Vilni, Jelgavas 4. vidusskolas véstures, socialas zinibas un politikas skolotaju.
Nerunajot par pasu priekSmetu, kas protams ari ir svariga dala, man bija interesanti skatities, ka
uzvedas bérni un ka ar to tiek gala skolotajs, kadas metodes vins izmanto. Novéroju dazadas klases,
taCu vismaz daudz maz visas ir ieinteresétas skolotaja stastitaja un pieraksta svarigako. Kapéc tiesi
véstures skolotajs?

No visiem priekSmetiem vésture ir viens no vismilakajiem, ka ari skolotajs ieinteresé mani un
domaju daudzus skolénus jebkura téma, kaut tas butu Lielais Ziemelu kars vai 1905.gada revolucija.

Ar cienu, Zane 9a

Gramatveza ena.

Bija agri jacelas lai brauktu un Rigu kur strada mana mamma. Vina iepazistinaja mani ar savu kolégi
kura ari ir gramatvede. Més mazliet parunajam un tad vina kéras pie darba. Vina visu dienu
stradaja pie datora ievadot sistéma réekinus.

Skudra Lelde 6¢




Intervija Enu diena
1.Jautajums.Cik liels ir Jusu uznémums vai organizacija?
Jelgavas novada sporta centrs sevi ietver Jelgavas novada sporta skolu un Jelgavas novada pagastu sporta halles.
2.Jautajums.Kads ir Jusu amats un galvenie darba pienakumi?
Stradaju par Jelgavas novada arsti. Pamatdarbs ir stradat ar novada sporta skolas audzekniem.
3.Jautajums.Kada ir Jusu darbadiena?
Darbadiena sakas 8:00 norita. Pécpusdiena tiek veiktas sportistu parbaudes. Piedalos ari sacensibas.
4.Jautajums.Kas Jums visvairak patik darba?
Patik tas, ka darbs ar sportistiem dod azartu, patik, ka varu palidzét sportistiem risinat veselibas problémas.
5.Jautajums.Kapéc Jus izveléjaties sada veida darbu?
Jau kops skolas vecuma pati nodarbojos ar sportu, un, kad paradijas iespéja stradat ar sportistiem, es izlemu stradat par arsti.
6.Jautajums.Kada izglitiba ir vajadziga, lai daritu So darbu?
Lai stradatu par arstu, ir nepiecieSama augstaka mediciniska izglitiba.
7. Jautajums. Kadi ir Jusu ikdienas izaicinajumi? Ko Jums japrot darit, lai tos risinatu?
Piedaloties sacensibas gadijumos, kad sportists gust traumu, ir nepiecieSama atra reakcija, prasme speéet dot pirmo palidzibu,
kas prasa sevis mobilizésanu.
8. Jautajums. Kas no ta, ko macijaties skola, Jums darba noder visvairak? Kas butu bijis jamacas vairak?
Visvairak butu bijis jamacas komunikacijas prasmes ar dazada rakstura cilvekiem.
9. Jautajums. Vai Jusu darbs ir radoss? Kas jadara, lai neiesligtu ruting, lai domatu citadi, lai ieviestu kaut ko jaunu?
Katra diena nes jaunus atklajumus, jo katrs notikums ir dazads. Sekoju ldzi visiem jaunumiem medicina un sporta
mediciniskajos jautajumos.
Daibe Ance (skoléns), 6.c




Enu dienas 2022

Oskars Dinka 6.c

Es €noju arsti pneimonologu Lilitu Dinku.




Jelgavas poliklinika

Arste strada Jelgavas poliklinika. Jelgavas poliklinika ir ambulatora arstniecibas iestade, kas savus
pakalpojumus iedzivotajiem sniedz no 1993.gada. Poliklinikas darbibas meérkis ir nodroSinat pils€tas
iedzlvotajiem pieejamus un kvalitativus medicinas pakalpojumus diagnostic€Sana, slimibu arstéSana,
rehabilitacija, slimibu noveér$ana un profilaktisku pasakumu veikSana.




Kas ir pneimonologs

Pneimonologs ir arsts, kas specializ€jies elpoSanas organu slimibu diagnostika, arstéSana un profilakse.
BieZzakas slimibas, kuras pneimonologs arsté, ir dzilako elpcelu infekcijas (bronhTti, pneimonijas), bronhiala
astma, hroniska obstruktiva plausu slimiba (HOPS), tuberkuloze, retas plauSu slimibas (sarkoidoze,
fibroz&joSs alveolTts u. c.), pleiras slimTbas (daZadas izcelsmes pleirTti).

Kur var macities par arstu

Lai k|Gtu par arstu ir nepiecieSama augstaka mediciniska izglitiba arsta specialitaté. Beidzot vidusskolu arstniecibu ir
iesp€ja studet vairakas augstakas izglitibas iestades:

*Latvijas Universitates Medicinas fakultaté, izvéloties Arstniecibas nodalu,
* Rigas Stradina universitaté, izv€loties Medicinas fakultati.
Macibu ilgums 6 gadi.

Lai patstavigi nodarbotos ar arstniecibu, péc augstakas izglitibas iestades beigSanas arsts 5 vai 6 gadus (atkariba no
specializacijas) macas specialitates rezidentlra (posms starp pamatstudijam un patstavigu darbu). Nokartojot
rezidentUras beigu eks@menu, arsts ieglst sertifikatu specialitaté (pieméram, pneimologs) un tiek registréts
arstniecibas personu registra.




Ko es redzeju

Es véroju pacientu izmekl€Sanu, iepazinos ar plauSu rentgena izmekl€jumiem.




