E. Gulbja Laboratorija

LietoSanas instrukcija siekalu nemsanai laboratoriskajiem
izmekléjumiem uz SARS-CoV-2
Sis siekalu nemsanas komplekts ir piemérots lietoSanai ari BEZ mediciniska personala klatbdtnes.

Nomazgajiet vai nodezinficjiet rokas

Atveriet parauga nemsSanas  komplektu
(nemsSanas stobrins, atpakalsttiSanas maisins).

Pierakstiet uz nemsanas stobrina redzamo
kodu, kas sakas ar burtu “S"”. Tas bus
nepiecieSams, lai piekldtu rezultatam.

Siekalas jasavac ne atrak ka 30 minutes péc zobu 30 min.
tiriSanas, €Sanas, dzerSanas vai peroralas zalu A
lietoSanas, lai izvairitos no interfer&josam {N ﬂﬂ
substancém.

Pirms siekalu vaksanas mute nav jaskalo.

Panemiet komplekta esoSo stobrinu, kura ir
iepildits buferskidums — NaCl 0,9%. Tas ir
nekaitigs, saskaroties gan ieskigi, gan
arigi. Nelejiet to ara.

Parauga panemsSana: sakrdj siekalas mutes
dobuma, pieméram, imit€jot koslasanu vismaz 30
sek. Mégina atkrépot siekalas vai krépas no rikles
gala. Atskruvé stobrina vacinu un neforséti
izsplauj siekalas stobrina. Ja nepiecieSams, to
atkarto vairakas reizes, lidz savac no 2-3 ml
siekalu (uz stobrina atzime starp “2” un “3"). CieSi
aizskruvé stobrina vacinu.

2ml

Kad paraugs panemts, ielieciet stobrinu
atpakalsitiSanas maisina un to ciesi aizveriet.

Nomazgajiet vai nodezinfic&jiet rokas.

Paraugu janodod, ievietojot to klases kopé€ja
maisa, un klases maisu jaievieto skolas kaste.
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