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Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020.gada 9.juinija noteikumiem Nr.360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” 25.punktu

acibu procesa organizéSanas kartiba Covid-19 infekcijas ierobeZoS$anas laika
2020./2021.macibu gada 1.semestri
1. Visparigie jautajumi

Kartiba nosaka epidemiologiskas drosibas pasakumus, kas veicami Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai Jelgavas 4.vidusskola (turpmak teksta- skola), lai péc iesp&jas mazinatu skolénu,
skolotaju un darbinieku infic€Sanas riskus klatienes macibu procesa, ieverojot tadus piesardzibas
pasakumus ka informé&Sana, distance€Sanas un higiénas prasibu ievérosana.

Kartibas darbibas laika nav speka Jelgavas 4.vidusskolas ieks€jas kartibas noteikumu 5., 42.
46.punkts.

Skola netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitne.

Skola informé darbiniekus, skolénus un vinu vecakus vai likumiskos parstavjus par
nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim, par Covid-19 simptomiem un individualiem
profilakses pasakumiem un ricibu, ja kadam paradas elpcelu infekcijas simptomi.

Nav vélama vecaku, likumisko parstavju vai pavadoso personu atrasanas skola.

Skoleni ar infekcijas slimibas pazimém skolu neapmeklé.

Skola péc iesp&jas nodrosina, ka macibu aktivitates un pasakumi notiek skolénu grupam vai
klasém atseviski, iesp&ju robezas mazinot to skoleénu skaitu, kas nonak ciesa kontakta, un iesp&ju
robezas mazina So grupu vai klaSu savstarp&jo sastaps$anos.

2. Skolas darba laika organizacija

2.1. Stundu laiki:
Stundas | no lidz Starpbridis | ESanas laiki
1. 8:15 8:55 10 min *
2. 9:05 9:45 10 min *
3. 9:55 10:35 20 min starpbridi 7.-12.KI.
4. 10:55 11:35 10 min 4. st. laika pirmas 20 min. &d 1.kl., tad 20 min. 2.kI.
5. 11:45 12:25 10 min 5. st. laika pirmas 20 min. &d 3.kl., tad 20 min. 4.k1.
6. 12:35 13:15 20 min 6. st. laika 5.k.-6.kl. starpbridi 7.-12.KI.
7. 13:35 14:15 10 min *
8. 14:25 15:05 10 min *
9. 15:15 15:55 10 min
10. 16:05 16:45

*- par€jo stundu laikos &dnica ir pieejama visiem skoléniem, izv€loties So laiku ka papildus edienreizi.
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3. Komunikacija un sazina, skolénu registracija

Skolas vadibas un skolotaju komunikacija ar skoléniem norisinas klatieng, sazina ar vecakiem tiek
izmantotas dazadas formas- e-pasts, talrunis, socialie tikli, e-klase, facebook profils, iestades majas
lapa, izvéloties atbilstosako pieejamo sazinas formu un veidu.

Skoleénu apmekIgjumi katru darba dienu tiek registréti e-klases sisteéma atbilstosi stundu sarakstam.

4. Macibu procesa organizacija

Macibu stundas/nodarbibas tiek organizetas, ieverojot klases komplekteSanas principu, ka ari
individuali un grupas, lai tas butu noskirtas, savstarp€ji noslégtas.

NepiecieSamibas gadijuma tiek lietoti atbilstoSi individualas aizsardzibas lidzekli, lai mazinatu
inficéSanas riskus.

Macibu stundu laika var tikt organizétas dinamiskas pauzes, nodro$inot regularu telpu védinasanu.
Skolénu ierasanos skola, macibu stundas un atpiitu starpbrizos, aizie$anu no skolas, ka ar citas
aktivitates organizg, péc iesp&jas nodrosinot plismu neparklasanos un distancésanos.

Lai samazinatu inficeSanas risku, ierodoties skola - garderob€, dodoties uz &dnicu un sporta zalj,
veélams lieto mediciniskas sejas maskas.

Tiem skoléniem, kuri atrodas paSizolacija vai majas karantina un var macities tikai attalinati,
skolotaji veido individuali pielagotu macibu planu un nodrosina atgriezenisko saiti.

5. Skolotaju atbildiba

Skolotaji, stradajot skolas telpas, ir atbildigi par macibu procesa istenoSanu un higiénas prasibu
ievéroSanu.

Skolotaji veic skolénu macibu stundu apmeklejuma uzskaiti lidz katras macibu stundas beigam.
Skolotaji nodroSina regularu telpu védinaSanu un parrauga higi€nas prasibu nodrosinasanu klase.
Skolotaji parrauga, lai skoleni p&c nepiecieSamibas izmantotu dezinfekcijas lidzeklus un nodros$ina
macibu lidzeklu dezinfekciju.

Skolotaji nekavéjoties informé skolas masu un atbildigas personas (direktoru un direktora
vietnieku administrativi saimnieciskaja darba), ja ir aizdomas par skoléna veselibas stavokla
pasliktinasanos.

Klasu audzinataji sazinas ar skolénu un ta vecakiem, ja skoléns neapmeklé skolu vairak ka divas
dienas un ja e-klasé nav informacijas par prombutnes iemesliem. Par to ir jainformé skolas masa
un atbildigas personas.

6. Darbinieku atbildiba

Skolas apmeklétaju (precu piegadataju, pakalpojumu sniedz&ju u.c. izn€émuma gadijumos
audz€knu vecaku vai likumisko parstavju, pavadoSo personu ) registru katrai darba dienai veido
dezurants.

Apkopgjas darba pienakumus veic atbilstosi telpu uzkopsanas grafikam, pastiprinati veic sanitaro
mezglu, gaitenu, durvju rokturu, kapnu margu u.c. virsmu apstradi, ka arT palidz klasu telpu
védinasana un dezinficéSana péc skolotaju liguma.

Direktora vietnieks saimnieciskaja darba nodroSina regularu dezinfekcijas Ilidzeklu, telpu
uzkopsanas inventara un Citu aizsardzibas lidzeklu iegadi un parrauga telpu uzkopsanu.
Direktora vietnieki izglitibas joma apkopo informaciju par skolénu neattaisnotajiem kavéjumiem,
izverte citus ierakstus un organize preventivo darbu.



7. Vecaku, likumisko parstavju atbildiba

7.1. Skoléna vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavéjoties jainformé klases audzinatajs vai
skolas vadibas parstavji, ja skolénam konstatéta Covid-19 infekcija vai skoléns ir bijis tieSa kontakta
ar Covid-19 inficétu personu.

7.2. Sakumskolas skolénu vecaki, atvedot un sagaidot bérnu, izmanto ieejas Nr.2 un Nr.3 un uzturas
vestibila pie koncertzales (skat 1.pielikumu).

7.3. Nepieciesamibas gadijuma satikt skolotaju vai skolas administraciju iesp&jams, registréjoties pie
deZurantes (punkts 6.1.)

8. Higiénas prasibu nodroSinasana

8.1. Tehniskais personals veic telpu uzkopsanu nodrosinot:

8.1.1. regularu telpu mitro uzkopSanu — mazgat gridas, slaucit puteklus, ipaSu uzmanibu
pievérsot virsmu un priekSmetu tiribai un dezinfekcijai, kuriem biezi pieskaras darbinieki,
skoléni,

8.1.2. sanitaro telpu un citu koplietoSanas telpu uzkopsSanu un dezinfekciju,

8.1.3. regularu atkritumu urnu iztukSoSanu,

8.1.4. nodroSina regularu telpu védinasanu.

9. Rekomendacijas personigas higienas ievéroSanai

9.1. Sekot lidzi savam veselibas stavoklim un nedoties skolu ar elpoSanas celu infekcijas slimibas
pazimém (klepus, sapes kakla, paaugstinata kermena temperatiira).

9.2. Regulari mazgat rokas ar ziepeém (ipaSi pirms &dienreizém, péc tualetes apmekl€juma, péc
klepoSanas un SkaudiSanas) un dezinfic€t rokas ar dezinfekcijas Iidzekli. Iesp&ju robezas ieverot
distanci un izvairities no tuva kontakta ar personu, kura slimo ar akiitu elpcelu infekciju (ieteikums
— vismaz 2 metru distance).

10. Citi noradijumi

10.1. leverot personas datu aizsardzibu un neizplatit informaciju par konkrétajam ar Covid-19
inficétajam personam.

10.2. Par pasakumiem, kuri tiek organizéti arpus skolas telpam, tiek informéti vecaki un tiek
nodrosinata pasakuma dalibnieku uzskaite.

10.3. Mediciniskas sejas maskas vélams izmantot situacijas, ja nav iesp&jams ieverot nepiecieSamo
distancésanos.

10.4. Ar minéto kartibu skoléni, vecaku vai vinu likumiskie parstavji, darbinieki tiek iepazistinati
klatieng vai ar e-klases sistémas palidzibu, ka ar ta tiek publiskota skolas majaslapa.

Direktors A.Celms
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